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Uma Compreensão 
Integrada

A Teologia Holística propõe uma 
compreensão integrada da fé, da razão e 
da experiência, buscando reconciliar as 
diversas dimensões da existência humana 
e do universo.

Este manifesto delineia os princípios 
fundamentais que sustentam essa 
abordagem revolucionária para a 
espiritualidade moderna.



Pä�µc�á�¾ì FĀµja³pµøa�ì

Os alicerces que sustentam nossa visão holística da 
teologia

Base Sólida
Cinco princípios essenciais que orientam nossa 
jornada espiritual

Visão Integrada
Conectando fé, razão e experiência em harmonia

Transformação
Promovendo mudança pessoal e coletiva



1. Iµøpäc¾µpĝã¾

Reconhecemos a profunda interdependência de 
todos os seres e sistemas no universo. A ação de 
cada indivíduo afeta o todo, e vice-versa.

Este princípio fundamental nos lembra que vivemos 
em uma teia cósmica onde cada pensamento, palavra 
e ação ressoa através de toda a criação.



2. Integralidade

Iµøp«pcøĀa«
Razão e conhecimento

E³¾c�¾µa«
Sentimentos e intuição

F�ì�ca
Corpo e saúde

Eìá�ä�øĀa«
Alma e transcendência

S¾c�a«
Relacionamentos e comunidade

Buscamos integrar todas as dimensões da experiência humana, 
acreditando que a plenitude reside na harmonia dessas dimensões.



3. Evolução

Oä��p³
Consciência primordial

Dpìpµė¾«ė�³pµø¾
Expansão contínua

F«¾äpìc�³pµø¾
Complexidade e integração

Compreendemos o universo como um processo 
dinâmico de evolução, no qual a consciência se 
expande continuamente em direção à complexidade e 
à integração.



4. Diversidade

Celebramos a diversidade de culturas, 
crenças e perspectivas como expressões 
valiosas da riqueza da realidade.

Buscamos o diálogo e a colaboração entre 
as diferentes tradições espirituais, 
reconhecendo que cada caminho oferece 
insights únicos para a jornada humana.



5. E³á¾jpäa³pµø¾
P¾øpµc�a« Iµpäpµøp

Acreditamos no potencial inerente de cada 
indivíduo para o crescimento espiritual, a 
cura e a transformação social.

Responsabilidade Pessoal

Encorajamos a autonomia e a 
responsabilidade pessoal como caminhos 
para a realização plena.



I³á«�cafÜpì Päáø�caì

A Teologia Holística se manifesta em diversas áreas 
da vida, transformando nossa experiência cotidiana:

1

Aá«�cafã¾ Rpa«
Princípios que se traduzem em ações concretas

2

V�ja Iµøp�äaja
Conectando teoria e prática espiritual

3

Täaµì�¾ä³afã¾
Mudança positiva em todas as esferas



Áreas de Manifestação

Eìá�ä�øĀa«�jajp
Práticas contemplativas, meditação, conexão 
com a natureza e busca por significado.

Éø�ca
Compromisso com a justiça social, a 
sustentabilidade ambiental e o respeito pelos 
direitos humanos.

Rp«ac�¾µa³pµø¾ì
Promoção de relacionamentos saudáveis, 
compassivos e baseados na reciprocidade.

Saājp
Busca por bem-estar físico, emocional e 
mental através de abordagens integrativas.

EjĀcafã¾
Desenvolvimento de uma visão holística do 
conhecimento, que valorize a criatividade, o 
pensamento crítico e a intuição.



Um Convite à 
Transformação

O Manifesto da Teologia Holística é um 
convite a uma jornada de 
transformação pessoal e coletiva.

Ao abraçar uma visão integrada da fé e da 
vida, podemos contribuir para a 
construção de um mundo mais justo, 
pacífico e sustentável.

Esta é uma chamada para todos aqueles 
que buscam uma espiritualidade mais 
profunda e significativa.



Considerações Finais

V�ìã¾ Iµøp�äaja
A Teologia Holística oferece uma lente através 
da qual podemos ver o mundo como um todo 
interconectado

Eĝ�ìøuµc�a S��µ���caø�ėa
Promovendo uma existência mais significativa e 
consciente para todos

FĀøĀä¾ Haä³¾µ�¾ì¾
Ao adotar seus princípios, abrimos caminho para 
um futuro mais harmonioso e pleno


